FEUILLETE ST JACQUES AU POIREAU

Ingrédients:

¢ 1 poireau

¢ 8 belles noix de St Jacques (avec ou sans corail, selon le
godt)

¢ 20 g debeurre

e 25cl de crémeliquide entiere

¢ 1 goussedevanille

¢ 1 pointe de couteau de curcuma

e 1 pétefeuilletée

¢ 1jaune d cauf

Sel et poivre

Recette :

1. Préchauffer le four 2180°C.

2. Préparer le poireau : le fendre en quatre puis frotter les
feuilles sous I'eau. L’émincer finement. Dans une
casserole, verser un petit fond d' eau et gjouter le beurre.
Déposer le poireau ciselé. Faire fondre a feu moyen
environ 10 min en remuant de temps en temps.

Pour avoir |arecette compl éte, rendez-vous sur :
http://www.lesfruitsetlegumesfrais.com/en-cuising/...
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