MINESTRONE DE LEGUMES

Ingrédients:

e 3 carottes

® 2 poireaux

e 2 pommes deterre

¢ 1 navet

* 5 0ignon

¢ 1 cube de bouillon de volaille

e 15litredeau

¢ 2 plaques de ravioles de Romans
e 1casdhuiledolive

Recette :

1. Peler les carottes, les pommes de terre et le navet puis les
rincer sous I'eau.

2. Quvrir les poireaux en dans la longueur et les rincer
soigneusement sous I'eau en les « ébouriffant ».

Pour avoir |arecette compl éte, rendez-vous sur :
http://www.lesfruitsetlegumesfrais.com/en-cuising/...
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http://www.lesfruitsetlegumesfrais.com/en-cuisine/recettes/minestrone-legumes-hiver

